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: QUE ES EL COACHING POLITICO?

ES un entrenamiento 1009%o personalizado y confidencial llevado a caho por un consultor
(coach) especializado en la materia. El principal objetivo en un proceso de coaching es
avanzar y conseguir aquello a lo que uno aspira ,fortaleciendo las destrezas requeridas en
el ambito publico.

ES una relacion profesional con un experto que te aconsejara, te guiara y estimulara para
que desarrollés al 100%o tu potencial.




¢ QUE HACE UN COACH POLITICO?

ES UN ENTRENADOR PERSONAL ALTAMENTE PROFESIONAL QUE:
e NO TEADULA
e NOCALLA
o NIASIENTE ATODO LO QUE DIGES 0 HAGES
o NOTEDIGELO QUE QUIERES ESCUGHAR
o SINOQUETE SENALA LOS ASPECTOS DE MEJORA




TE OFREGEMOS 3 TIPOS DE GOAGHING A ESGOGER:

1.MEDIA TRAINING j
o
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2.ENTREVISTA Y DEBATE POLITIGO

3.IMAGEN PUBLICA




e CLAVES PARA LA RELACION CON LOS MEDIOS
o ;QUEESNOTICIAY QUENO LO ES?
o CADA MEDIO ES DIFERENTE : RADIO, TV, PRENSA

1.C0ACHING MEDIA TRAINING o FORMATOS PERIODISTICOS Y SUS USOS
o DOMINA EL LENGUAJE AUDIOVISUAL Y VIRTUAL

1 ] e ¢ COMO DESENVOLVERSE EN CAMARA?

rU lu o ¢QUE NECESITO HACER ANTES DE UNA ENTREVISTA?
o REGLAS DEL MENSAJE POLITICO
o ONY OFF THE RECORD

o POSICIONAMIENTO DE TITULARES
e EJERCICIOS PRACTICOS




o ELANTES, DURANTE Y DESPUES DE UNA ENTREVISTA POLITICA

o ESTRATEGIAS PARA CONTROLAR LA ENTREVISTA

e TIPOS DE ENTREVISTADORES Y COMO LIDIAR GON ELLOS.

e CONTROL EMOCIONAL DEL CANDIDATO

Y DEBATE POLITICO o :COMO RESPONDER A PREGUNTAS DIFICILES?
. . o OBJETIVO ENTREVISTA: POSICIONAR MENSAJES

4 A e TIPOS DE FORMATO DE DEBATE. NADA SE IMPROVISA

A o MANEJO ELTIEMPO: UN ASPECTO VITAL

o FONDO 0 FORMA: ¢ QUE ES LO MAS IMPORTANTE EN UN DEBATE?

o EJERCICIOS PRACTICOS

2.GOAGHING ENTREVISTA




e ARQUETIPO DEL CANDIDATO
o ¢QUE IMAGEN QUERES PROYECTAR ?
o ¢OUALESTAS PROYECTANDO?
; o ¢COMO SER UN POLITICO EXITOS0?
J3.G0ACHING IMAGEN PUBLIGA o DESENVOLVIMIENTO PUBLICO

e T0D0 LO QUE HAGES GOMUNIGA
o

w20
I l"

o EXPRESION ORAL. PALABRAS DE PODER
o LIDERAZGO Y LENGUAJE CORPORAL
e VESTIMENTA Y SIMBOLOGIA DEL COLOR
o PROYECCION DE LA IMAGEN EN REDES SOCIALES
o IMPACTO DE LAS FOTOGRAFIAS

o EJERCICIOS PRACTICOS




CADA COACHING POLITICO CONSISTE DE :

4 SESIONES DEL COACHING QUE ESCOJAS (1-2-3)

PRESENGIAL / VIRTUAL EN HORARIO A GONVENIR

SESIONES UNO AUNO / TOTALMENTE PERSONALIZADAS

EJERCICIOS PRACTICOS PARA SELLAR EL APRENDIZAJE
REALIMENTACION

Contactanos para mayor informacion
www.consultoramonikaruiz.com
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